
Verwijzingen 
naar de spoedpoli van 

Spijkenisse Medisch Centrum

WEL
Deze patiënten kunnen wel

doorverwezen worden naar de
spoedpoli.

NIET
Deze patiënten kunnen niet

doorverwezen worden naar de
spoedpoli.

HAP
Werkwijze en samenwerking met

de huisartsenpost.

Trauma
• Laag energetisch (soms is hoog/laag
energetisch moeilijk te definiëren, bij twijfel
wel/niet aannemen, huisarts doorverbinden
met dienstdoende chirurg/traumatoloog)
• Hemodynamisch stabiel
• Trauma capitis al beoordeeld door de
huisarts mits geen alarmsymptomen
zoals bloed uit oor, pupil verschil, uitval
etc.

Kinderen
• Breuken van extremiteiten
• Snij- en/of schaafwonden
• Uitsluiten acute buik (alleen kinderen
vanaf 5 jaar) Ma-vrij van 08.00 tot 17.00
uur

Cardiologie
• Ma-vrij van 08.00 tot 17.00 uur
• Doorgestuurd door huisarts na overleg
cardioloog/of na overleg ambu met
cardioloog van dienst
• Stabiel

Overige specialismen
• Interne geneeskunde
• Chirurgie 
• Orthopedie 
• Longgeneeskunde 
• KNO 
• Kaakchirurgie
• Urologie
• Neurologie (klachten die langer dan 24
uur bestaan)
 

Trauma
• Neurotrauma met een EMV ≤ aan 9 of
snelle achteruitgang tijdens transport
• Hemodynamische instabiele patiënten

Cardiologie
• Niet tussen 17.00  ‘s middags  en
08.00 uur ‘s morgens
• Instabiel of grote kans op
hemodynamische instabiliteit

Kinderen tot en met 16 jaar
• Hemodynamisch instabiel
• Neurotrauma met een EMV score <15 
• Intoxicaties

DTR
• Van 09.00 uur ‘s morgens tot 22.00
uur s’ avonds

Bloedafname
• Lab bepalingen tot 21.00 uur
• Tussen 21.00 en 22.00 uur bepalingen
in overleg met laborant 

Patiënten die via de huisarts door de
specialist in SMC zijn geaccepteerd.

• Verwijzen volgens profiel hiernaast bij
wel/niet beschreven
• Beschouwende specialismen kunnen
tot 19.00 uur worden ingestuurd
• Als het na 19.00 uur om iets kleins
gaat, kan er altijd overleg plaatsvinden
• Twijfel je als huisarts of iets wel/niet
kan op de spoedpoli, bel NIET met de
ANIOS, maar bel de dienstdoende
specialist (die beslist of patiënt ingestuurd
kan worden)
• Voor klein trauma hoeft tot 22.00 uur
niet te worden gebeld (patiënt kan met
verwijsbrief direct naar de balie van de
spoedpoli worden gestuurd)
• Na 22.00 uur wel even overleggen of
diagnostiek nog haalbaar is. Insturen
klein trauma mag tot 22.30 uur!

• Geen ABCD instabiele patiënten • Geen patiënten waarbij ingrijpen medisch specialist binnen
15 min. noodzakelijk is • Geen patiënten voor de gynaecologie • Bij patiënten niet aangekondigd
door de huisarts/specialist, graag eerst overleg spoedpoli 

0181 65 84 97 (arts-assistent)
• NB: uitgebreide screeningen voor beschouwende vakken accepteren wij tot 19.00 uur, omdat 

de afronding daarvan een aantal uren in beslag neemt!

Overige algemene punten

Openingstijden
7 dagen per

week van 07.00
tot 21.00 uur

Bij twijfel: overleg met de arts-assistent of dienstdoende specialist te bereiken via de receptie 0181 65 88 88.
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